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FISA DISCIPLINEI
BIOFIZICA

Aprobat,
Decan

1.1 Institutia de Invatdmant superior U.S.V. REGELE MIHAI I AL ROMANIEI TIMISOARA
1.2 Facultatea AGRICULTURA

1.3 Departamentul I - TEHNOLOGII AGRICOLE

1.4 Domeniul de studii STINTELE NATURII

1.5 Ciclul de studii LICENTA

1.6 Programul de studii/Specializarea | BIOLOGIE

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | BIOFIZICA

2.2 Titularul activitatilor de curs

Sef lucr. Dr. Hulea Anca

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Sef lucr. Dr. Hulea Anca

2.4 Anul de studiu | *I [2.5Semestrul | 11 | 2.6 Tipul de evaluare | *E | 2.7 Regimul disciplinei | *OB

2.3 Codul disciplinei

| * B.10.F.DOB.2

*Conform planului de invatamant

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptimana *4 din care: 3.2 *2 | 3.3 seminar/laborator/proiect | *2
curs

3.4 Total ore din planul de *56 din care: 3.5 *28 | 3.6 seminar/laborator/proiect | *28

invatamant curs

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie Si notite 25

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10

Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii Si eseuri 14

Alte activitati:

3.7 Total ore studiu 49
individual

3.8 Total ore pe semestru 105
3. 9 Numarul de credite *4

*Conform planului de invitimént

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e Cunostinte fundamentale de fizicd si biologie la nivel de liceu

4.2 de competente | e  Abilitédti de analiza si interpretare a datelor experimentale.
e Capacitatea de a lucra in echipd si de a aplica metode stiintifice In rezolvarea

problemelor.
e Competente de comunicare stiintifica si prezentare a rezultatelor.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

seminarului/laboratorului

5.1. de desfasurare a e Sala de curs dotata cu computer, videoproiector, prezentari orale in sinteza cu
cursului videoproiectii adecvate cursului
5.2. de desfasurare a e  Sala de lucrari practice cu mobiler specific, materiale si instrumentar specifice

lucrarilor practice de biofizica si demonstratiilor preclinice, PC/laptop,
videoproiector, prezentdri orale




6. Competente specifice
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biologice.

Competente
profesionale

e Cunoasterea principiilor fundamentale ale biofizicii si aplicarea lor in interpretarea fenomenelor

o Capacitatea de a realiza si interpreta experimente si masuratori in domeniul biofizicii.
e Deprinderea tehnicilor si metodologiilor de baza utilizate in cercetarea biofizica.
e Abilitatea de a utiliza instrumente si echipamente specifice in studiul proceselor biofizice.

o Interpretarea si analiza datelor experimentale pentru elucidarea mecanismelor biologice.

Competente
transversale

e Dezvoltarea abilitatilor de comunicare orald si scrisd In domeniul stiintific.
e Capacitatea de lucru 1n echipa si de colaborare in proiecte interdisciplinare.
e Rezolvarea problemelor stiintifice utilizand metode si tehnici specifice.

e Gandirea criticd si analitica pentru evaluarea informatiilor stiintifice.

e Dezvoltarea unor comportamente etice si responsabile in activitatea de cercetare si invatare.

7. Rezultatele invatarii

Cunostinte e intelegerea principiilor fundamentale ale biofizicii si aplicarea lor in
explicarea fenomenelor biologice.
e Cunoasterea metodologiilor de cercetare, experimentare si masurare
specifice domeniului biofizicii.
e Familiarizarea cu principalele tehnici si instrumente utilizate in studiul
proceselor biofizice.
e Capacitatea de a interpreta si analiza date experimentale pentru a
demonstra intelegeri stiintifice solide.

Aptitudini e Dezvoltarea abilitatilor de analizd si interpretare a datelor experimentale in

domeniul biofizicii.

e Capacitatea de a formula si sustine explicatii stiintifice In cadrul
discursului oral si scris.

¢ Aptitudinea de a lucra 1n echipa, de a colabora si de a participa la proiecte
interdisciplinare.

e Dezvoltarea unei gandiri critice si a unei abordari analitice a problemelor
stiintifice.

Responsabilitate si autonomie

e Demonstrerea responsabilitatii 1n realizarea experimentelor si in
gestionarea resurselor didactice si de cercetare.

e Capacitatea de a planifica, organiza si de a-si gestiona propriile activitati
de studiu si cercetare.

e Independenta in intelegerea si aprofundarea conceptelor biofizice, precum
si 1n aplicarea acestora in solutionarea problemelor stiintifice.

e Respectarea normelor etice in activitatea de cercetare si de studiu.

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1 Obiectivul general al disciplinei

Familarizarea cu principiile fundamentale ale biofizicii; dezvoltarea
capacitatii studentilor de a interpreta fenomenele biologice din
perspectiva fizico-chimica si de a aplica metode si tehnici specifice in
cercetarea biofizica pentru intelegerea mecanismelor functionarii
organismelor vii.

8.2 Obiectivele specifice

o Asimilarea conceptelor de baza ale biofizicii
si intelegerea interdependentei dintre fenomenele fizice si cele biologice.

e Dezvoltarea abilitatilor de realizare si interpretare a experimentelor
biofizice.

o Stabilirea competentelor de analiza si interpretare a datelor
experimentale pentru elucidarea proceselor biofizice.

e Promovarea gandirii critice si a capacitatii de rezolvare a problemelor
stiintifice specifice domeniului.

e incurajarea responsabilititii etice in activitatea de cercetare si studiu
din domeniul biofizicii.

e Dezvoltarea autonomiei 1n invatare si aplicarea cunostintelor in
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contexte practice si stiintifice.

9. Continuturi

9.1. Curs Numar ore Observatii

Tema

Curs introductiv — Rolul biofizicii in domeniul biomedical

Notiuni de fizica atomica

Notiuni de fizica sistemelor disperse. Apa in sistemele biologice.

Notiuni de termodinamice de baza. Termodinamica biologica

N[N

Membrane biologice — compozitie si functie. Modelul mozaicului
fluid

Fenomene de transport prin membrana celulara

Activitatea electrica a celulei — potentiale membranare

Traducerea energiei in cloroplaste si procariote

Elemente de biomecanica — biomecanica tesutului muscular

NN

Elemente de miomecanica — biomecanica sistemului cardio-
vascular. Miscari care modifica raportul celula mediu
extracelular. Miscari intracelulare care nu modifica raportul
celula mediu extracelular

Notiuni fundamentale de optica ondulatorie. Actiunea biologica a 2
radiatiilor UV, V si IR. LASER-ul

Optica si spectrofotometrie (principiul automatizarii analizelor 2
medicale)

Radiatii ionizante si neionizante: caracteristici, interactia cu 2
tesutul viu, radioprotectie, aplicatii medicale si terapeutice
(teleradioterapie, brahiradioterapie, litotritie extracorporala,
eliminarea bilirubinei)

Total 28

Bibliografie

Hulea Anca Sofiana, 2023 — Fundamente de biofizica — note de curs, Ed. Eurobit, Timisoara

Irina Baran, Octavian Calinescu, Diana Ionescu, Adrian Iftime, Constanta Ganeai, 2023— Curs de biofizica -
Editia III -, Editura: Universitatea Carol Davila, Bucuresti

9.2. Seminar/laborator Numar ore Observatii
Tema

Principalele marimi fizice si unitatile lor de masura 2
Determinarea densitatii - determinarea densitatii prin metoda 2
picnometrica

Determinarea continutului de apa- determinarea cantitatii de apa 2
prin uscarea la etuva

Determinarea ph-ului solutiilor - determinarea ph-ului cu ajutorul 2
indicatorilor

Determinarea  concentratiilor unor solutii prin metoda 2
refractometrica

Determinarea concentratiei unor solutii prin metoda polarimetrica 2
Determinarea vascozitatii lichidelor - metoda relativa de 2
determinare a vascozitatii

Sedimentarea si centrifugarea - Determinarea VSH-ului, 2
Determinarea hematocritului

Spectroscopia UV-Vis cu aplicatii in clinica, industrie, cercetare 2
Tehnici de microscopie optica cu aplicatie clinica si in cercetare 2
Caracteristicile semnalelor electrice, aplicatii in electrofiziologie 2
(EEG, EKG)

Proprietati de transport membranar si influenta pH-ului celular 2
asupra potentialelor membranare ale drojdiilor. Aplicatii in

biotehnologie.

Masurarea radioactivitatii unei surse. Notiuni generale privind 2
radioactivitatea. Radioactivitatea si sterilizarea alimentelor.

Metoda fotodozimetrica pentru evaluarea dozei de radiatii la
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persoanele care lucreaza cu radiatii.

Colocviu 2
Total 28
Bibliografie

Hulea Anca Sofiana, 2023 - Biofizica aplicata 1n stiintele vietii, Ed. Eurobit, Timisoara.

Babes R., Béran 1., Barca V., Calinescu O., Calugaru L.-L., Calin V., Filippi A., Gatin E., Iftime A., Tonescu D.,
Mihadilescu A. A., Mocanu M.-M., Nisiparu L., Vinersan J., 2024 - Biofizica Lucrari Practice. Editia a Il-a
adaugita si revizuita, Editura: Universitatea Carol Davila, Bucuresti

Metode de predare/invatare: prelegeri demonstrative si explicative; laboratoare practice pentru realizarea
de grup pentru analizarea si prezentarea rezultatelor; discutii si dezbateri pentru aprofundarea temelor; utilizarea
tehnologiei si a resurselor multimedia pentru explorarea interactiva a fenomenelor; studii independente si proiecte
de cercetare pentru promovarea autonomiei in invatare; precum si evaludri formative si teste practice pentru
verificarea progresului.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e Se realizeaza prin adaptarea temelor si competentelor pentru a raspunde cerintelor actuale ale pietei muncii,
promovand metode moderne si inovatoare in cercetare si practicd, astfel incat absolventii sa fie pregatiti conform
standardelor si necesitatilor industriei si cercetarii stiintifice din domeniu.

11. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondegi;lgl nota

Prezenta la curs Colocviu 60%
Colocviu
Prezenta la lucrarile practice

11.2. Seminar/laborator Formarea/aprofundarea unor Evaluare continua, 40%

/clinici abilitati experimentale si de urmarind participarea
interpretare a rezultatelor activa la seminar
Elaborarea unui referat/proiect | Aprecierea structurii, a | Inclus 1n procentul
tematic pe baza bibliografiei corectitudinii stiintifice, | pentru

. de specialitate si/sau a a capacitatii de sinteza si | seminar/laborator (nu

11.3. Proiecte/referate . . o ¥
rezultatelor experimentale a prezentarii orale/scrise | se noteaza separat, dar
obtinute la laborator. contribuie la cei 40%)
Participarea la minimum 70% din activitatile de curs si laborator.

11.4. Criterii de acceptare | Realizarea tuturor lucrarilor de laborator prevazute in programa.

la evaluarea finala Promovarea evaluarii continue la laborator.
Predarea la termen a referatelor/proiectelor.

11.5 Standard minim de performanta

Dobandirea cunostintelor fundamentale si a abilitatilor practice necesare pentru intelegerea fenomenelor biofizice.
Capacitatea de a intelege si explica conceptele fundamentale

Dezvoltarea abilitdtilor de a realiza si interpreta experimente simplificate, precum si competenta de a aplica
metodele si tehnicile biofizice de baza in rezolvarea unor probleme simple, asigurand astfel o pregatire minimala
pentru aprofundare si practica in domeniu.

Obtinerea unei note finale de minimum 5 (cinci).

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
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