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PLAN DE CURATENIE S| DEZINFECTIE IN CADRUL UNIVERSITATII DE STIINTE
AGRICOLE S| MEDICINA VETERINARA A BANATULUI,,REGELE MIHAI | AL
ROMANIEI” DIN TIMISOARA

CAPITOLUL |I. DOMENIUL DE APLICARE, SCOP

Planul de curatenie si dezinfectie in cadrul USAMVBT descrie modul de
efectuare a curateniei si dezinfectiei in toate spatiile universitatii. Acest plan se aplica
la efectuarea curateniei si dezinfectiei de catre personalul implicat in activitatile de
curatenie si dezinfectie.

1.1. CURATENIA si DEZINFECTIA

Prin curatenie se intelege indepartarea mecanica a oricaror resturi rezultate in
urma activitatilor umane de pe obiecte, suprafete, utilaje, ustensile, aparate etc. Se
realizeaza prin urmatoarele operatiuni: maturare, stergere, aspirare, stergere umeda,
spalare, evacuarea deseurilor, urmata in general de efectuarea dezinfectiei.

Cum se face curatenia:

a. Din locurile mai curate spre locurile mai murdare, de sus in jos

b. Zilnic, saptamanal, lunar, ori de cate ori este nevoie in functie de spatiu

c. Se folosesc materiale, ustensile si substante pentru curatenie si dezinfectie,
autorizate si omologate, care sunt pastrate in magazii special amenajate pentru a nu
veni in contact cu produse alimentare

Etapele dezinfectiei:

a. dezinfectia se poate realiza prin mijloace fizice gi chimice

b. dezinfectia prin mijloace fizice se face prin caldura uscata sau umeda

c. dezinfectia prin mijloace chimice se face prin folosirea cloraminei, solutiilor
dezinfectante tensioactive si agenti gazosi dezinfectanti

d. dezinfectia se face obligatoriu dupa curatenie si se face de céate ori este
nevoie

e. solutiile dezinfectante se prepara in concentratia recomandata de producator,
se folosesc numai in ziua respectiva

f. solutia dezinfectanta se poate administra prin spalare, stergere, pulverizare
sau scufundarea obiectului in solutie, aceasta trebuind sa vina in contact cu
microorganismele timp cat mai indelungat.

1.2. EFECTUAREA PROPRIU-ZISA A CURATENIEI $I DEZINFECTIEI
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A. Curatarea prafului de pe pereti, tavane, corpuri de iluminat, prize,
intrerupatoare, jaluzele si mobilier se poate face cu perii circulare sau sferice din
plastic, iar praful de pe mobilier cu laveta. Pe tot parcursul operatiunilor se asigura
aerisirea naturala.

B. Curatarea geamurilor, caloriferelor, usilor si tamplariei de termopan, se spala
cu solutii degresante si se sterg cu laveta uscata, de céate ori este nevoie. Pe tot
parcursul operatiunilor se asigura aerisirea naturala.

C. Curatarea pardoselilor de gresie, parchet, mozaic, tarkett. Se matura
surafata cu o matura umezita, se spala cu apa si detergenti, se clateste cu apa curata.
Dezinfectia se realizeaza cu o solutie formata din apa si produse pe baza de clor,
conform indicatiilor producatorului. Uscarea pardoselilor se face prin ventilare naturala.
Pe tot parcursul operatiunilor se asigura aerisirea naturala.

D. Curatarea covoarelor si mochetelor. Se aspira saptamanal, cu perie si
detergent pentru covoare de cate ori este nevoie. Pe tot parcursul operatiunilor se
asigura aerisirea naturala.

E. lgienizarea obiectelor sanitare. Se curatd zilnic folosind detergenti si
detratanti pentru indepartarea murdariei depuse pe gresie, faianta, oglinzi, etajere,
capace wc si vas WC (+rezervor), lavoare, dozatoare de sapun, prin operatiunile de
spalare si stergere umeda. Dezinfectia se efectueaza cu o solutie formata din apa si
produse pe baza de clor, conform indicatiilor producatorului. Uscarea se face prin
ventilatie naturala. Pe tot parcursul operatiunilor se asigura aerisirea naturala.

F. Colectarea selectiva se efectueaza in saci de PVC si evacuarea deseurilor
in spatii special amenajate in containere de deseuri menajere si deseuri reciclabile.
Cosurile de gunoi se spala, se dezinfecteaza si se pun saci noi.

G. Efectuarea curateniei in jurul cladirilor. Se méatura scarile, rampa de acces
de pe exterior,se aduna hartiile, pungile de pe trotuare si spatii verzi.

CAPITOLUL Il. RESPONSABILITATI

1. Directia General Administrativa
- va implementa strategiile adoptate de conducerea universitatii privind
activitatea administrativa.

2. Sef Birou Social:

- Intocmeste planul de lucru si face referatele de necesitate privind achizitia

materialelor si ustensilelor necesare pentru procesul de curatenie si dezinfectie;

- stabileste sectoarele de curatenie pentru fiecare ingrijitoare si planifica
activitatea acestora, repartizeaza materialele si ustensilele de curatenie;

- supravegheaza si verifica executia activitatiilor de curatenie si dezinfectie din
cladiri si din jurul acestora.

3. Administrator cladiri:
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- supravegheaza si verifica executia activitatiilor de curatenie si dezinfectie din

cladiri si din jurul acestora, precum si folosirea eficienta si cu responsabilitate a

materialelor de curatenie si dezinfectie, date catre folosinta ingijitoarelor de

curatenie.

4. Ingrijitoare curatenie:

- raspunde de curatenia si dezinfectia sectorului pe care il are in grija, efectuand
zilnic curatenia in sectorul repartizat prin respectarea instructiunilor de lucru;

- raspunde de utilizarea si pastrarea in bune conditii a ustensilelor si a
obiectelor de inventar pe care le are in grija (galeti, aspirator, mopuri lavete etc.);

- raspunde de folosirea detergentilor si dezinfectantilor la locul unde sunt
destinate si in concentratiile conform indicatiilor producatorului;

- utilizeaza echipamentul de protectie din dotare (halat, manusi menaj sau unica
folosinta, saboti sau cizme);

- asigura hartia igienica si sapunul lichid la grupurile sanitare;

- dacad apar defectiuni pe sectorul de activitate va aduce la cunostinta
administratorului de cladire sau sefului de birou social.

5. Sevacompletaun tabel ca model (anexa 1) cu materialele si ustensilele
folosite la curatenie.

6. Sevacompletaun tabel ca model (anexa 2A si 2B) de catre responsabilii
de curatenie, cu operatiunile si frecventa lor, pentru fiecare spatiu pe care il are in grija.
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ANEXA 1

REPARTIZAREA MATERIALELOR DE CURATENIE S| A DEZINFECTANTILOR

NECESARE IN LUNA.........cccccuc....... ANUL ..............

Nr

crt.

Numele
ingrijitoarei

Denumire materiale si ustensile de curatenie

Semnatura
primire
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ANEXA 2A
GRAFIC DE CURATENIE SI DEZINFECTIE SALA. ............... CLADIREA.......ccoveunee.
Operatiuni curatenie si Dezinfectantul | Obs. Efectuat Data/ Verificat Data/
dezinfectie* folosit**/Aparat Numele si Ora Numele si Ora
P'\eAa[dosea Suprafats | Aparaturs | dezinfectant semnétura semnatura
anere § .
- de lucru /materiale
usi
NOTA:

* Se bifeaza cu X operatiunea executata

**Se trece numarul corespunzator dezinfectantului folosit:

1. Alcool sanitar 70%; 2. Alte solutii pe baza de alcool sau clor pentru dezinfectia
suprafetelor; 3. Cloramina 10 g/l; 4. Lampa UV
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ANEXA 2B

GRAFIC DE CURATENIE SI DEZINFECTIE GRUP SANITAR......ET........ CLADIREA.......
GRAFIC DE CURATENIE SI DEZINFECTIE HOL/ ACCES ET......SC .......CLADIREA.......

DATA

ORA Operatiuni curatenie si dezinfectie * Dezinfectantul | Efectuat

folosit ** Numele si
semnatura

Pardosea Manere Perete Obiecte

usi sanitare

Verificat Data/
Numele si Ora
semnatura verificarii

06,00

10,00

12,00

14,00

06,00

10,00

12,00

14,00

06,00

10,00

12,00

14,00

06,00

10,00

12,00

14,00

06,00

10,00

12,00

14,00

NOTA:

* Se bifeaza cu X operatiunea executata

**Se trece numarul corespunzator dezinfectantului folosit:
1. Alcool sanitar 70%; 2. Alte solutii pe baza de alcool sau clor pentru dezinfectia
suprafetelor; 3. Cloramina 10 g/l.




