
   
 

  
 

  

 

Curriculum vitae  
Europass  

 
  

Informaţii personale  

Nume / Prenume Moraru (Manea) Adriana Ioana 

Adresă Str.Ciprian Porumbescu nr 22, Caransebeș, Jud Caraș-Severin, România 
Telefon mobil +400762726205   

E-mail adrianaioana.manea@yahoo.ro 
  

Naţionalitate Română 
  

Data naşterii 01.06.1986 
  

Sex Feminin 
  
  

Experienţa profesională  
  

Perioada  01.10.2018 – prezent  
Funcția sau postul ocupat Doctorandă la forma cu frecvență 

Numele și tipul instituției de 
învățământ / furnizorului de formare 

Universitatea de Științele Vieții “Regele Mihai I”, USV Timișoara, Facultatea de Inginerie 
Alimentară, Calea Aradului 119, 300645, Timişoara 

Școala doctorală Ingineria resurselor vegetale și animale 
Domeniul  Ingineria produselor alimentare 

Coordonator științific Prof. univ. Dr. Hab. Ing. POIANĂ MARIANA-ATENA 
Perioada 12.10.2010 – 24.03.2024  

Funcţia sau postul ocupat Inginer chimist 
Activităţi şi responsabilităţi 

principale 
Responsabil producție produse din carne 

Numele şi adresa angajatorului S.C. CĂVĂRĂNȚANA COMPANY S.A. Comuna Constantin Daicoviciu nr 1A , Județul 
Caraș-Severin, România 
 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Industria cărnii 

  

Educaţie şi formare  

Perioada  01.10.2009 – 07.2011  
Calificarea / diploma obținută Master în Ingineria produselor alimentare : Siguranța șI Biosecuritatea produselor 

agroalimentare 
Domeniul de studii: Ingineria produselor alimentare, 

Disciplinele principale studiate / 
competențe profesionale dobândite 

Siguranța alimentară, Microbiologia alimentelor: microorganisme patogene în alimente, 
Științe avansate ale alimentului, Toxicologia alimentelor. 

Numele și tipul instituției de 
învățământ / furnizorului de formare  

UNIVERSITATEA DE ȘTIINȚE AGRICOLE ȘI MEDICINĂ VETERINARĂ A 
BANATULUI “REGELE MIHAI I AL ROMÂNIEI” Timișoara, FACULTATEA 
TEHNOLOGIA PRODUSELOR AGROALIMENTARE 

Nivelul în clasificarea națională sau 
internațională 

Studii aprofundat/ Diplomă de master 

  

Perioada 04.2010 – 05.2010 
Calificarea / diploma obţinută Formarea de specialist pentru sistemul de management al siguranței produselor 

alimentare conform principiilor HACCP( Hazard Analysis and Critical Control Points) 
 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Istoricul sistemului HACCP, Legislația de specialiatate națională și europeană,  
Principiile HACCP, Controlul proceselor, Etapele de implementare ale sistemului de 
management al siguranței alimentului. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

UNIVERSITATEA DE ȘTIINȚE AGRICOLE ȘI MEDICINĂ VETERINARĂ A 
BANATULUI “REGELE MIHAI I AL ROMÂNIEI” Timișoara 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Curs de calificare  

Perioada 01.10.2005 – 19.06.2009 



   
 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de inginer 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 
Biochimia produselor alimentare, Microbiologia produselor alimentare, Tehnologii ale 
produselor de origine vegetală, Tehnologii ale produselor de origine animală, Controlul 
calității produselor alimentare, Expertiza și siguranța alimentară. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

UNIVERSITATEA DE ȘTIINȚE AGRICOLE ȘI MEDICINĂ VETERINARĂ A 
BANATULUI “REGELE MIHAI I AL ROMÂNIEI” Timișoara 
 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Studii Universitare 

Perioada 15.09.2001 – 20.06.2005 
Calificarea / diploma obţinută DIPLOMĂ DE BACALAUREAT 

Disciplinele principale studiate Limba și literatura română, Limba și literatura engleză, Matematică, Informatică 
Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 
Colegiul Național “Iancu de Hunedoara” din Huneodara 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Studii Liceale 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba maternă Română  
  

Limbi străine cunoscute  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare 
scrisă 

Limba engleză   B1 Intermediar  B2 Intermediar 
+ 

B2 Intermediar 
+ 

B2 Intermediar 
+ 

B1 Intermediar  

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 
  

Competenţe şi abilităţi sociale - Comunicare excelentă la nivelul oricărui mediu 
- Fluență și coerență în exprimare 
- Stăpânirea cunoștințelor de cultură generală și a unor cunoștințe de specialitate 
- Capacitatea de adaptare în cazul unor situații neprevăzute 
- Capacitate de lucru în echipă și de creere a unui climat de muncă plăcut 
- Sinceră, energică, responsabilă, serioasă, perseverentă 

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Competențe organizatorice individuale și de echipă, evidențiate prin capacitatea de a 
gestiona eficient timpul și resursele pentru îndeplinirea sarcinilor, precum și prin oferirea 
de feedback constructiv la finalizarea acestora. Aceste abilități au fost dezvoltate pe 
parcursul experienței profesionale anterioare, în contexte ce au implicat adaptarea la 
situații neprevăzute și gestionarea promptă a acestora. 
De asemenea, dețin o bună capacitate de analiză, coordonare, planificare și organizare 
a activităților, inclusiv în contexte complexe, ce necesită asistare sau supraveghere 
operațională. 

  

Competenţe şi aptitudini tehnice Utilizarea aparaturilor profesionale implicate în procesul tehnologic de obținere a 
produselor alimentare, aptitudine dobândită în cadrul activității în domeniul industriei 
cărnii. 

  

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Utilizarea computerului (Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft PowerPoint) 

  
  

Permis de conducere Categoria B 
  

Informații suplimentare  

Publicații I. Articole/studii publicate în reviste de specialitate de circulație internațională 

recunoscute din țară și din străinătate (Ri1, Ri2 etc.) 

 

Articole publicate în reviste cotate ISI 

 

Ri1. Moraru Manea, A.-I.; Cocan, I.; Dumbrava, D.-G.; Poiana, M.-A. Effect of 

Fruit Powders as Natural Alternatives to Sodium Nitrite on Lipid Oxidation in 

Clean-Label Salami. Foods, ISSN 2304-8158, 2025; 14: 2262. 

https://doi.org/10.3390/foods14132262 (Q1, IF: 5.1) 



   
 

 

Articole publicate în reviste ISI Emerging Sources Citation Index 

 

Ri2. Moraru Manea A.I., Pop I.A., Moigradean D., Petcu C.D., Dumbrava D.G., 

Popa V.M., Moldovan C., Raba D.N., Poiana M.A. Changes in the sensory profile of 

nitrite-free salami formulated with the addition of fruit powder mixtures, Scientific 

Papers. Series D. Animal Science, ISSN 2285-5750, 2024; 67(1): 516-523, 

WOS:001304632500064, 

https://animalsciencejournal.usamv.ro/pdf/2024/issue_1/Art64.pdf (IF: 0.3) 

 

Ri3. Metzner Ungureanu C.R., Moraru Manea A.I., Dumbrava D.G., Raba D.N., 

Petcu C.D., Rivis A., Poiana M.A. Assessing the ability of freeze-dried extracts from 

blackberry processing by-products to enhance the antioxidant function of sunflower 

oil during high-temperature heating, Scientific Papers. Series D. Animal Science, 

ISSN 2285-5750, 2023; 66(1): 422-431, WOS: 001108903600036, 

https://animalsciencejournal.usamv.ro/pdf/2023/issue_1/Art57.pdf (IF: 0.3) 

 

Ri4. Moraru Manea A.I., Raba D.N., Petcu C.D., Cocan I., Ilas A., Moigradean, 

Diana; Poiana M.A. Impact of using dehydrated fruits powder as natural antioxidant 

on sensory proprieties of nitrite-free salami formulas, Scientific Papers: Series D, 

Animal Science, ISSN 2285-5750, 2022; 65(2): 343-349, WOS:000914162300051, 

https://animalsciencejournal.usamv.ro/pdf/2022/issue_2/Art51.pdf (IF: 0.3) 

 

Ri5. Raba D.N., Moraru Manea A., Moldovan C., Poiana M. A., Popa M. V., 

Dumbrava D.G., Misca C.D., Petcu C.D. 2021. Study concerning the potential of 

dried sea buckthorn and lingonberries to develop value-added pork products, 

Scientific Papers: Series D, Animal Science, ISSN 2285-5750, 2021; 64(2): 367-

373, WOS:000737352500050, 

http://animalsciencejournal.usamv.ro/pdf/2021/issue_2/Art52.pdf 

 

Articole publicate în reviste indexate BDI 

 

Ri6. Moraru Manea A.-I., Moigradean D., Raba D.N., Stoin D., Popa V.M., Rivis 

A., Poiana M.A. Challenges and approaches in the use of natural antioxidants of 

plant origin as food additives in meat and meat products, Journal of Agroalimentary 

Processes and Technologies, ISSN 2069-0053 (print); ISSN 2068-9551 (online), 

2022; 28(1): 46-53, https://journal-of-

agroalimentary.ro/admin/articole/79868L07_Poiana-Mariana_28-1-_2022_46-

53.pdf 

 

II. Lucrări prezentate la manifestări internaționale recunoscute din țară și din 

străinătate (Ai1, Ai2 etc.) 

 

Ai1. Moraru Manea A.I., Pop I.A., Moigradean D., Dumbravă D.G., Borozan 

A.B., Popa V.M., Raba D., Poiana M.A., Fruit powder as a source of high-value 

bioactive compounds with antioxidant potential for food applications, 

Multidisciplinary Conference on Sustainable Development” Section: Food 



   
 

Chemistry Engineering & Technology, University of Life Sciences “King Mihai I” 

from Timişoara, 30-31 May 2024, Timişoara, Book of Abstract, pg. 40, 2024, ISSN 

2821–4293, ISSN–L2821–4293, https://www.usab-

tm.ro/utilizatori/tpa/file/cercetare/manifestari/conferinta%202024/2024%20Multidis

ciplinary%20Conference%20on%20Sustainable%20Development.pdf 

 

Ai2. Moraru Manea A.I., Pop I.A., Moigradean D., Petcu C.D., Dumbrava D.G., 

Popa V.M., Moldovan C., Raba D.N., Poiana M.A. Changes in the sensory profile of 

nitrite-free salami formulated with the addition of fruit powder mixtures, 

International Conference "Agriculture for Life, Life for Agriculture", Section 3 

Animal Science, University of Agronomic Sciences and Veterinary Medicine of 

Bucharest, Faculty of Animal Productions Engineering and Management, 06-08 

June, Bucharest, 2024, Book of Abstracts Section 3 Animal Science, pg. 166, ISSN 

2457-3221 ISSN-L 2457-3221. 

 

Ai3. Moraru Manea A.I., Pop I.A., Cocan I., Moigradean D., Poiana M.A. 

Influence of the addition of fruit powder mixtures on the sensory attributes of nitrite-

free salami formulations, 6th ISEKI-Food e-conference, "Food Production Based on 

Food Safety, Sustainable Development and Circular Economy", 22-24 November 

2023 (online), Book of Abstract, pg. 73-74, ISBN (online) 978-606-12-1997-1, 

Publishing House Editura Universităţii „Lucian Blaga“ din Sibiu, 2023. 

 

Ai4. Metzner Ungureanu C.R., Moraru Manea A.I., Dumbrava D.G., Raba D.N., 

Petcu C.D., Rivis A., Poiana M.A. Assessing the ability of freeze-dried extracts from 

blackberry processing by-products to enhance the antioxidant function of sunflower 

oil during high-temperature heating, International Conference "Agriculture for Life, 

Life for Agriculture", 08-10 June 2023, Bucuresti, Book of Abstracts Section 3 

Animal Science, pg. 151, ISSN 2457-3221 ISSN-L 2457-3221. 

 

Ai5. Moraru Manea A.I., Raba D.N., Petcu C.D., Cocan I., Ilas A., Moigradean, 

Diana; Poiana M.A. Impact of using dehydrated fruits powder as natural antioxidant 

on sensory proprieties of nitrite-free salami formulas, International Conference 

“Agriculture for Life, Life for Agriculture”, 02-04 June 2022, Bucuresti, Book of 

Abstracts Section 3 Animal Science, pg. 147, ISSN 2457-3221 ISSN-L 2457-3221. 

 

Ai6. Moraru Manea A.I., Raba D.N,, Gruiescu R.D., Moigradean D., Poiana M.A. 

The use of natural antioxidants of vegetable origin as food additives in meat and 

meat products: A review, Multidisciplinary Conference on Sustainable Development 

Section: Food Chemistry, Engineering & Technology, Banat’s University of 

Agricultural Sciences and Veterinary Medicine “King Michael I of Romania” from 

Timişoara, 20-21 May 2021, Timișoara, Book of Abstract, pg. 33, 2021, ISSN 

2821–4293, ISSN–L2821–4293, https://www.usab-

tm.ro/utilizatori/tpa/file/conferinta/2021/Program_Multidisciplinary%20%20Confer

ence%20on%20Sustainable%20Development_01.pdf 

 

Ai7. Gruiescu R.D., Bordean D.M., Moraru Manea A.I., Moigradean D., Poiana 

M.A., Exploring the phytochemicals and bioactive potential of gooseberries: A 



   
 

review, Multidisciplinary Conference on Sustainable Development Section: Food 

Chemistry, Engineering & Technology, Banat’s University of Agricultural Sciences 

and Veterinary Medicine “King Michael I of Romania” from Timişoara, 20-21 May 

2021, Timișoara, Book of Abstract, pg. 27, 2021, ISSN 2821–4293, ISSN–L2821–

4293, https://www.usab-

tm.ro/utilizatori/tpa/file/conferinta/2021/Program_Multidisciplinary%20%20Confer

ence%20on%20Sustainable%20Development_01.pdf 
  

 


