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,»,MEDICINA SI SPIRITUALITATE"
(Timisoara, 7-9 noiembrie 2024)

Pornind de la lucrarea lui Alexis Carrel, L’homme, cet inconnu, in care regaseste o anume
dimensiune a ,,apofatismului antropologic”, Parintele Dumitru Staniloae afirma imperativ
faptul ca ,,medicina trebuie sd isi revind din ateismul ei”. El remarca o anumita forma de
,Crizd a medicinii” care provine si din faptul ca omul este considerat numai ca trup material,
iar boala, ca stand intr-un organ, singurul cu care are de-a face medicul, punand intre el si
bolnav doar niste simple instrumente medicale. Ca remediu, teologul roman preconiza
,considerarea omului ca fiintd care are si suflet” si cerea ca medicul sa se apropie de omul
intreg, adica de persoana acestuia cu persoana proprie, asezandu-se, astfel, ,,intr-un raport
personal, de la suflet la suflet, cu omul intreg”.! De aceea, sublinia el, in propria analiza a
raportului dintre medicina si credinta, ,slujba preotului, ca si a medicului, este intemeiatd pe
constiinta unei ‘misiuni a omului fatd de om’” si, de asemenea, ,,crestinismul, ca si medicina,
are la bazd aceeasi ‘mild’ fatad de omul ajuns in suferintd si in neputintd”. Pentru crestinism,
sensul bolii nu se aplica numai suferintei trupului, ci se raporteaza si la insuficientele si
anomaliile spirituale, o perturbare a legaturii adanci cu izvorul vietii spirituale, cu Dumnezeu.
Vindecarea spirituala produce si o vindecare exterioara si, in acest fel, , Preotul este
colaboratorul esential al medicului la vindecarea bolnavilor”.? Preotul este cel care face totul
ca, prin credinta ce i-o aprinde si prin dragostea cu care il invaluie, semenul bolnav sa se
mobilizeze din adancul sau sufletesc.

n boal, care nu mai trebuie considerata doar un ,,concept natural”, se amestecd cauzalititi
morale si, in decursul ei, angajeaza sufletul. Astfel, de la modul in care medicina considera
vindecarea prin mijlocea pur materiale si prin legi pur mecanice, azi, aceasta se indreapta
spre o viziunea holistica, in care medicina este o abordare a ,intregii persoane”. Prin tratarea
intregii persoane, mai degraba decat doar simptomele, medicina sa se apropie de omul
intreg, fiinta care are trup si suflet. in cadrul experientei bolii grave, cercetirile empirice
dezvaluie o legdtura de nesters intre medicina si spiritualitate — definita in linii mari ca felul
in care persoanele cauta sa isi exprime sensul suferintei, prin care isi experimenteaza
conexiunea cu sine, cu ceilalti, cu spiritualitatea. Prin constientizarea acestei relatii de
reciprocitate, neglijarea spiritualitatii de catre medicina reprezinta azi o etapa depasita,
conlucrand pentru oferirea unui raspuns comun la experienta suferintei omului
contemporan.

Rolul de coeziune sociald, pe care Mitropolia Banatului, polul spiritual si Academia Romana,
polul stiintific, il au Tn inima Banatului, in orasul Timisoara, se manifesta si de aceasta data, in
cadrul organizarii unei Conferinte internationale, cu titlul ,,Medicina si Spiritualitate”, care
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isi propune sa uneasca intelectuali crestini, cercetatori din cadrul celor patru mari
universitati din orasul de pe Bega.

n acest sens, cu binecuvantarea Inaltpreasfintiei Sale, loan, Mitropolitul Banatului, in
perioada 7-9 noiembrie 2024, la Universitatea de Stiintele Vietii ,,Regele Mihai I” din
Timisoara, va avea loc prima editiei a acestei manifestari stiintifice, dedicata ,Anului omagial
cadrul Universitatii de Vest Timisoara, Universitatii Politehnica Timisoara, Universitatii de
Medicina si Farmacie ,Victor Babes” din Timisoara si, nu in ultimul rand, Universitatii de
Stiintele Vietii ,Regele Mihai I” din Timisoara, cea care va oferi locatia si suportul logistic in
vederea desfasurarii evenimentului.

TOPICS:

1. Suferinta mintii (nous) si creierul uman

- Dialogul dintre stiintele cognitive, neurobiologia moralitatii si Etica in inteligenta
artificiala

- Algoritmi si Virtuti — codificarea moralitatii intr-un sistem de Inteligenta Artificiala
(Agenti Morali Artificiali Autonomi)

- “Mintea si procesele ei” in Filosofia mintii - (relatia minte-suflet-trup)

- suferinta psihica si tulburarile de sanatate mintala

- asceza mintii, rugaciunea isihasta si metoda psihosomatica a coborarii mintii in inima

- Transumanismul - revolutia antropologica, perspectiva critica

- Regandirea constiintei umane (transferarea cibernetica a constiintei, ,mind-
uploading” si Human Brain Project)

- Pacea mintii: Lupta cu gandurile (rolul terapeutic al avvei), vindecarea tristetii
(akedia) si a fricii (bOPog si aib€éopal - ,,sa simta frica”; angoasa, grija - souci; Sorge)

2. Suferinta inimii si ,,Doctorul sufletelor si al trupurilor”

- De la miocard (muschiul inimii) la kardia (spiritualitatea inimii)

- Strapungerea inimii (componctio cordis) si darul lacrimilor

- Boala si suferinta umana, vindecarea holistica a persoanei

- suferinta intre practica medicala si actul moral

- medicina si afectiunile secolului XXI

- Boala, suferinta, tamaduirea — o abordare teologico-medicala

- Relatia dintre medicina si religie in decursul istoriei

- Minunile din actul medical. Medicii ca maini ale lui Dumnezeu

- Vindecarile din Vechiul si Noul Testament — Dumnezeu, ,,Doctorul sufletelor si al
trupurilor”, Medicul prin excelenta

- Bioetica, patimile si transmiterea bolilor spirituale (patologia dorintei si a placerii)

- Embrionul, trup si suflet (medicina si spiritualitate)

3. Patologii ale cuvantului — comunicarii

- Educatie pentru sanatate

- “Géandire critica si fakenews”

- Homoconecticus & Idea Design - dialog intre stiinta, arta si tehnologie

- Teologia Cuvdntului in dialog cu Filosofia lingvistica

- Dialogul catehetic si social-media

- Comunicarea in procesul de consiliere educationala si interventie in orientarea
scolara si vocationala

- Polisul contemporan si canalele de comunicare (context cultural, social si psihologic)



- Logos — cu dublul sens de ,,cuvant” si ,ratiune”. Limbajul icoanei versus limbajul
digital

- Folosirea corecta a limbajului (adevar si logica) si educatia ,,ascultarii”

- Cuvintele — semn lingvistic, sens (noima), semnificatie si simbol

- Etica comunicarii (notiunile de realitate, adevdr si credintd) sau de ce este important
adevarul pentru o societate ,Post-adevar”

- Adevar si interpretare consensual-retorica - despre instrumentalizarea si reificarea
adevarului

4. Ecoteologia

- Mediul, natura si creatia

- Omul si cosmosul in gandirea patristica (Liturghia cosmicd)

- Ecologie — frumusetea lumii vizibile si sensul ei

- Problemele de mediu, un raspuns interdisciplinar

- Stapanii sau preotii creatiei?

- Tema mediului inconjurator ca problema existentiala (mediu si securitate — criza si
provocarile secolului 21)

- Micro-cosmos & macro-anthropos

- Monahismul si sfintirea materiei (asceza, postul si criza ecologica)
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